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Trauerbegleitung 
für Wege zurück ins Leben

Kontakt
Evang. Hospiz- und Palliativ-Verein Darmstadt e. V.
Landgraf-Georg-Straße 100, 64287 Darmstadt
Telefon 0 61 51. 599 43 99, www.ev-hospizverein.de

Spenden
Wir sind dankbar für Ihre Spende, die unsere Arbeit 
unterstützt. Der Verein verfolgt ausschließlich gemeinnützige 
Zwecke. Spenden sind steuerlich absetzbar. 

Bankverbindung
Volksbank Darmstadt Mainz
IBAN: DE11 5519 0000 0613 4280 10
BIC: MVBMDE55



Trauerbegleitung

Durch den Verlust eines nahestehen Menschen wird das ganze 
Leben buchstäblich auf den Kopf gestellt – nichts ist mehr so 
wie es war. Trauer ist die gesunde und natürliche Reaktion auf 
diese zunächst leidvolle Erfahrung und ein ganz eigener dyna-
mischer Prozess.

In dieser Zeit kann es hilfreich sein sich in seinem persönlichen 
Trauerprozess unterstützen zu lassen. Unsere aktuellen Angebote 
sind:

Einzelgespräche
Ein Einzelgespräch ist der geeignete Rahmen für Ihre ganz eigenen 
Gefühle, Bedürfnisse und Sorgen. Nach dem Erstgespräch mit 
einer unserer Koordinatorinnen führt eine quali� zierte ehrenamt-
liche Trauerbegleiterin ein oder auch mehrere Einzelgespräche.  
Mit diesem Angebot bieten wir Ihrer Trauer persönlichen Raum. 
Die Termine werden individuell vereinbart.

Geschlossene Trauergruppe
Unsere Trauergruppen bieten Gelegenheit zum Austausch und zur 
Begegnung. Gemeinsam mit anderen einen Weg durch die Trauer 
zu � nden und zu erleben, was sich dabei im Lauf der Zeit verän-
dert, kann hilfreich und tröstlich sein. Die Trauergruppen � nden 
in einer festen Gruppe statt und werden quali� ziert geleitet 
durch unsere Trauerbegleiterinnen. Der Verlust sollte mindestens 
4 Monate zurückliegen.

Anmeldung & Infos:

Stv. ltd. Koordinatorin Christine Boß-Engelbrecht

Telefon: 0 61 51 . 599 43 99

E-Mail: bossengelbrechtc@ev-hospizverein.de

Sylvi Öfner
Leitende Koordinatorin
Palliative Care Fachkra� 
Trauerbegleiterin (bvt)
Systemische Beraterin (fh)
Telefon 0 61 51 . 599 43 99
oefners@ev-hospizverein.de

Christine Boß-Engelbrecht
Stellv. leitende Koordinatorin 
Palliative Care Fachkra� 
mas (Palliative Care)
ksa (Klinische Seelsorgeausbildung)
Telefon 0 61 51 . 599 43 99
bossengelbrechtc@ev-hospizverein.de

Trauerteam

Unsere ehrenamtlichen Kolleginnen:
 

Sie möchten ein Einzelgespräch oder haben Interesse an der 
Trauergruppe:

In Vertretung und zu Fragen rund um Trauer am Arbeitsplatz:

Christa Schuchmann
Trauer- und Sterbe-
begleiterin (bvt)

Susanne Hladek-Bach 
Trauer- und Sterbe-
begleiterin (hp Psych)

Birgit Herrmann
Trauer- und Sterbe-
begleiterin (bvt)


